KBRN: BiYOLOJIK AJANLAR




KBRN Olaylarinda Kural Nedir?

1

Once kendini koru

Dead Heroes Save No One !



Biyolojik silah nedir?

Biyolojik Savas?

Biyoterorizm nedir?

“...Onlara (Kizilderililer’e) Cicek Hastaligi Hastahanesi’nden gelen iki
battaniye ve bir mendil verdik.Umarim arzulanan etkiyi gosterir.”

WilliamTrent,

1763
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BIYOLOJIK SILAH

Sadece yasayan canlilara
kitlesel zarar veren

bakteri, virus, riketsiya, mantar veya

toksinleridir.
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Potansiyel Biyolojik Silah Ajani Gruplari

Bakteri, Riketsiya, Klamidya, Parazit, Mantar ve
Virusler

Mikrobiyal Toksinler

Hayvansal Toksinler

Bitki ve deniz yosunu kaynakli toksinler
Yilan ve 6rumcek zehirleri

Noropeptidler
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Biyolojik silah olarak
kullanilabilecek kac¢ tane
mikroorganizma ve urunu vardir?
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Klasik olarak “43” tane potansiyel

biyolojik silah ajani vardir....



Biyolojik Harp Maddeleri
Biyolojik Savas Ajanlari

 Elde edilmeleri ucuz ve kolay olan,

e Ozellikle aerosol yolla bulasan,

* Cok klguk dozlarda hastalik yapabilen (Dusuk ED ve LD.)
* Bulasiciligi yuksek,

* Tedavisiz olgularda yuksek 6lim oranina sahip ve
 Toplum lzerinde panik yaratma etkisi yiksek olan

mikroorganizma veya toksinler



Biyolojik Savas Ajanlari

Uretimin Ozel bir tesis gerektirmemesi
e Biyoteknoloiji, asi ve ilac tretimi, tarim ve hayvancilik
Genetik girisimler ile degisiklik yapma potansiyeli
Orn. Tim antibiyotiklere direncli bakteri gelisimi
Kimerik organizma yaratiimasi (1ki farkl

mikrooragnizmanin  bazi  6zelliklerinin  birlestirilerek
etkisinin artiriimasi v.b.)



Za Biymh Olarak

MiIKROORGANIZMALARIN

Avantajlari
= Uretiminin ucuz ve kolay olmasi (Genel bir kural degil!!!)

Kullanim Ozellikleri;
v" Kullanimlarin sinsi ve kolay olmasi,

v Renksiz, kokusuz ve tatsiz olmalari nedeniyle kullanilip
kullanilmadiklarina karar vermenin zorlugu

v Cok genis alana dagilma potansiyeli

v" Cevre kosullarina dayanikhliginin yiksek olmasi (6rn. Sarbon
sporlari)

Yiksek mortalite ve/veya morbidite (6rn. Veba)
= |nsandan insana bulasma olasilig (6rn. Veba, Cicek)
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Biyolojik Silah Olarak Mikroorganizmalarin
Olumsuz Ozellikleri Nelerdir?

= Kendisini yayanlara ve kullananlara zarar verebilmesi
= Etkilerinin 6nceden tahmin edilememesi

" Olumsuz ekolojik sonuclar (uzun stre doganin
kirlenmesi)
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BiYOLOJIK SILAHLARIN HEDEFLERI

Canli organizmalar,
Yasam alanlari (Kirlenme nedeniyle bosaltilmasi) ve
Hububat tretim alanlari.

Temel olarak insani hedef alan ANCAK

Lojistik amaclh hayvan ve bitkilerde hastalik olusturmak (Agro-
terorizm),

Su-gida kaynaklarini kirletmek (Agro-terérizm)
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BIYOTERORIZM

Biyolojik ajanlarin;

insanlarda, hayvanlarda ve bitkilerde hastalik
olusturmak ve/veya 6liime neden olmak amaciyla

kullanilmasidir.



Neden Biyolojik Teror?

® Daha ucuz olmalari;
« Niikleer ...... 1000 birim
« Kimyasal .... 100 birim
 Biyolojik ..... 1-10 birim
® Az miktari bayuk kitleleri etkilemesi
® Teror icin ideal ajanlar olmasi
® Uretim kamuflajinin kolay olmasi
® Kitleleri belli sure saf disi birakmasi....
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BIYOLOJIK SILAHLARIN KULLANIMI

= Kontamine su ve gidalar

Cok yuksek miktarda Biyolojik ajana ihtiyac olmasi veya daha
kliclk capli saldirilar icin uygun kullanim yolu,

= |nfekte vektorler (Etkili bir biyoteror yolu degil),
= Solunum (Aerosolizasyon)
En etkili yol;
Bulastiricilik, yayilim, mortalite ve kitlesel panik etkisi yuksek
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Biyolojik Silahlari Atma
Araclari

Ucak, helikopter, gemi veya otomobil,

2

kamyonet gibi araclara monte edilen veya sirtta
tasinabilen ilaclama aparatlari gibi Sprey tanklari

Partikul formundaki etkenlerin zarf icinde veya
merkezi havalandirma sistemi v.b yerlere atilmasi

Askeri Atilim sistemleri

(Helikopter, Ucak, fliize veya topcu sistemleri).
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Biyolojik Silah Saldirisi Nasil Olur?

® Blyuk bir aerosol salinimi ile baslar (YAPAY
BULUT).

® Sessiz, gorunmez ve kokusuzdur.
* {lk bulgu glinler sonra ortaya cikabilir.

® Olagan disi bir epidemi !!!




/ Biyolojik Savunma

Saniye-dakikalar Dakikalar-saatler Giinler-haftalar
A A
Yillar | Dakikalar-saatler . % ?
. A . Saatler-ginler :
A : : : A . Aylar-yillar
i i i i i i A
ﬂ' Biyolojik ! ! ' ' '
saldiri
Saptama | korunma ||Olay yonetimi|| Tan! Arindirma
eistihbarat ve korunma e eKarantina| g
Tibbi istihbarat ve et | eTedavi
surveyans

eBagisiklama
eTani ve tedavi
olanaklarinin gelistirilmesi
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Fuze-roket Saldirisi Durumunda Slirveyans
Sistemi Uygulandiginda

Semptomlar
P Klinik basvuru
Atillim

|
Zaman

——er | »

T. t *un t 6. Otopsi ile tani
1. Istihbarat

5. Kllture dayal tanimlanmis ilk olgu

4. Gram boyama ve akciger grafisinde patolojisi olan
2. Biyosensor az sayida olgu

3. Ruzgar yonundeki olgular

Teich, Wagner et al, JAMIA 9(1), 2002



Biyolojik Savas Ajanlari

(CDC siniflamasi)

Kategori A Kategori B
Antraks Bruselloz
(Bacillus anthracis) (Brucella bakterileri)
Botulismus Epsilon toksini

(Clostridium botulinum toksini) (Clostridium perfringens)

Veba Glanders

(Yersinia pestis) (Burkholderia mallei)
Cicek Q atesi

(Variola major) (Coxiella burnetii)
Tularemi Risin toksini
(Francisella tularensis) (Ricinus communis)

Viral hemorajik atesler Stafilokok enterotoksin B

Kategori C

Hantavirusler

Coklu direncli
tuberkuloz

Nipah virtsu

Tick-borne ensefalit
virusleri

Tick-borne hemorajik
ates virusleri

Sari humma virlisu
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Biyolojik silah olarak NEDEN SARBON?

Uygun olmayan kosullarda spor olusturmasi
Kolay ve cabuk Gremesi
Cok ucuza buyuk miktarda elde edilmesi

Toprak ve cevreye spor bulastiginda insan ve ot yiyen
hayvanlar icin uzun stre hastalik riski olusturmasi

Sporlar, su ve gidalarla alindiginda sindirim sistemi,
solunum yolu ile alindiginda akciger sarbonuna
neden olmasi



Bacillus anthracis; Sarbon

= Aerop, Gram pozitif basil
= Spor olusturur...

= |nsandan insana bulasmaz

= Solunum yolu
Enfektif doz: 8.000-50.000 spor.

= |nkiibasyon periyodu: 1-6 gun.

= Mortalite: Yuksek.

= Asi: ABD'de ve Rusya’da bulunmaktadir.

= Tedavi: Penisilin, kinolon, tetrasiklin
kullanilr.
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orunma

Sarbon: Temas olasiligi Durumunda
Yapilacaklar

= Direkt temasin engellenmesi:
- Koruyucu eldiven, giysi

= Cerrahi aletlerin sterilize edilmesi (Isil islem, glutaraldehit %2-
4, formaldehit %5-10, H202 ve Perasetik asit),

= Kontamine giysilerin yakilmasi,

= El hijyeni.



Cicek; (Variola major)

Yuzyillardan beri bilinen, bulasici,

mortalitesi yuksek, toksemi ve spesifik dokuntu ile
seyreden bir virus hastaligidir.

1977: Somali’de en son cicek vakasi.

1980: Global asilama calismalari sonlandirildi.
Variola virus stoklari;

-CDC (ABD)
-NPO (Rusya)
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Cicek; (Variola major)

Aerosol yolla yayilabilmesi,

Cok fatal olmasi,
Asilamanin kaldirilmis olmasi,
Tedavinin olmamas! —spotansiyel ajan

Ancak sadece iki merkezde tutulmasi nedeniyle olasi
bir biyoteror ajani olarak degerlendirilmesi dogru
degildir.


http://telemedicine.org/BioWar/bw16c.htm
http://telemedicine.org/BioWar/bw16c.htm

Cicek; (Variola major)
Klinik
Toksik donemde, ani yukselen ates, sirt

ve bas agrisi, kusma ortaya cikar, 2-4
gun suretr.

Yiksek atesten sonra ekzantem donemi 'S

baslar. Hastaligin kendine 6zgu cilt
dokuntuleri ortaya cikar.
= Lezyonlar ayni gorinimdedir

= Daha cok yuz, kollar, bacaklar, ayak tabani
ve avuc icindedir (sentrpedal).

Dokuntuler, 8-9 glinde krutlanur.
Hastaliktan olim orani; %20-30'dur.

Hayvan deneylerinde Cidofovir adliilag
ilk 24 saat icinde verilirse etkili
olabilecegi bildirilmistir.




Cicekte Doklintii

Day 3 Day S Day 7




Cicekte Korunma

Cilt dokuntuleri tamamen gecene kadar izolasyon gerekir.
(3 hafta)

Solunum izolasyonu gerekir. Bunun icin negatif basincl
odalara, 6zel filtrelere gerek vardir.

Cilt temasi da eldiven, elbise gibi koruyucu onlemlerle
engellenmelidir.

Ik cicek hastaligi tanisi koyuldugunda yakin temasta olan
kisilerin 72 saat icinde asilanmasi hastaligin hafif atlatiimasini
saglar.



Asli
® Tek korunma yolu etkin bir asilama.

* ABD’de 80 milyon doz Uretilmekte ve

® Yurt disi goreve giden askeri personel ve
ailelerine rutin olarak uygulanmaktadir.

* Belli bir miktarda asi DSO adina Italya’da
stoklanmis olup, acil bir durumda tedarigi
yapilmasi mumkundur (?).




Cicekte Kotu Senaryo

>1980 yili dogumlularin asisiz olmasi; Asili olanlarda koruyuculuk
suresi 5-10 yil kesin ama uzun slre tartismali.

Negatif basincl ve filtreli odalar hicbir tlkede yeterli miktarda
olmamasi.

Temas sonrasi ilk 72 saat icinde yakin temas edenlerin asilanmasi
gereklidir, asi dinyada sadece birkac bir firma tarafindan
uretilmektedir.

IIk hasta ortaya ciktiginda gerekli dnlem alinmaz ise; 14 giin sonra
meydana gelecek ikinci hastalik dalgasi sonucu ilk hastalarin
hepsi en az 10 yeni kisinin enfekte olmasina neden olacaktir.



Ebola

® Giris yolu: Direkt temas, inhalasyon
® Enkibasyon sliresi: 3-21 gln

® Bulasicilik: Evet

e Olim orani: % 90

® Semptomlar:
— Ates, kusma, ishal
— Ciltte ekimoz

— Kanama



Ebola

ik
bedrtiler

Q0 ©0) dinem

7-9uncu gunler 10’'uncu gun 11'inci gun 12‘inci gun

Bas agrisi Cok yuksekK Beyinde hasar, Bilinc kaybi,
alsizlik, ates, ates, kan deri, ag\z, sara benzes
kas agruarl. KUsSma, ourun, goz ve ndbetler, i

dalginlik. anusde kanama Kanamea ve
olum.

Ebola viriisi kulucka doneminden sonra belirti vermeye baslar.
Hastalik hizla ilerleyerek i¢ ve dig kanamalara yol agan bir humma
halini alir. n Kaynak: Hastalik Kontrol Merkezi (CDC)




/ Korunmak

* Cift eldiven

o Siperli Gozluk
® Maske

® Giysi
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o™

- —

BINOr TRy [ an
L-—-v— !-.Oﬂor e
QN



VEBA

* Bulas; infekte vektorler ve aerosoller
* Insandan insana gecis: Yiksek.
® Mortalite: Tedavisiz olgularda %100.

* Inkiibasyon peryodu: 2-10 giin.
* Genel olarak UC formda;

® Bubonik, Pnédmonik ve Septisemik
® Tani ve tedavisi: Kolay
® Asi: Bubonik forma karsi koruyucu.




Biologicalwarfare
or bioterrornsm

Rat infected with
Yersinia pestis

Pulex
frritans

Respiratory
dioplets

Bubonk

#
Xenopsyllat

cheopis Preumonic

plague




/ Tularemi; Francisella tularensis

Francisella tularensis

insana Temas Yollan
Kontamine evcil hayvanlarin

Enfekte av hayvanlarinin tiiketilmesi sekresyonlari ile temas

Kene 1sing

Yabani hayvanlarla direk temas

&)

Kontamine su ile temas

Kontamine su tiiketimi

N

Kontamine saman kaynakl aerosoller

Laboratuvar kaynakli enfeksiyon

35



TULAREMI

* Insandan insana gecis: HAYIR

o Infektif doz (aerosol): 10-50 organizma

* InkUibasyon siiresi: 3-5 gin

* Mortalite: Tedavisiz mm630-60
Tedavi (151 k

o Asi: %80
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Viral Hemorajik Ates

ff

Sari humma virasu, Kirim-Kongo virus,
Rift vadisi virusq, Ebola-Marburg virus,
Hanta virus, Lassa virus

Dangue virus,



Viral Hemorajik Ates-2

* Insandan insana gecis: Orta.

* |nfektif doz: 1-10 organizma.

* Inkiibasyon peryodu: 4-21 giin.

* Mortalite ve morbidite: Oldukca yuksek
® Asi ve Tedavi: Bazilari icin mevcut.



KKKA

® Kene isirigi sonrasi (kan ve viicut sivilari)
e 1-3 giin (maksimum 9 giin)

® Doku temasi sonrasi

e 5-6 giin (maksimum 13 glin)

KEAMIRGEMLER, AW HAYWVAMLARI, KUSLAR
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Kirnm-Kongo Kanamali Atesi
o Ates, Usime, Titreme
® Yaygin Kas Agrilari
® Bas Agrisi
® Yuzde ve Gozlerde Kizariklik
e Bulanti-Kusma, Ishal

sikayetler ile baslayan kanamalarla 6liime kadar giden bir
hastaliktir.
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KENENIN PENS ILE CIKARILMASI
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BOTULIZM

Biyolojik Savas ajani olarak tasiyici partiktllere absorbe
edilmis toksin

Solunum yolu ile vicuda giris

Klinik tablo Oral yolla gelisenle ayni

Diplopi, pitoz, fotofobi, midriyazis, disfaji, distoni, kas
paralizileri ve solunum yetmezligi bulgulari gosteren
afebril olgularin bir epidemi seklinde gorulmesi botulizmi
akla getirmelidir.



Solunum Yolu Enfeksiyonlari

/

= HI1IN1 Virtisu; Domuz Gribi
= SARS
= MERS-CoV
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HIN1 Virusu; Domuz Gribi

Domuz gribi, A/H1N1 tipi virlisten kaynaklanan,
insanlarda hastaliga yol acan viral bir hastaliktir. Hastalik ilk kez
Meksika ve ABD ‘de gorilmus ve daha sonra bircok tlkeye
yayllmistir.

Bu virdsiin neden oldugu hastaliga “domuz gribi”
denmesinin sebebi, domuzlar arasinda gorulen grip virtslerine
cok benzediginin gosterilmis olmasidir.Bu yeni virus; insan,
domuz ve kus viruslerinin bir karisimidir.

Domuz gribi A/H1N1 virlsi bulasicidir ve insandan
insana gecmektedir.



KAPI KOLU I(ALABALIKTA BULUNMAK



® Solunum yolu
* Maske
* El yikamak
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Mudahale Gerektiren Durumlar

Dismeyen yuksek ates.

Zor nefes almak veya nefes
darlig

Biling bulanikhgi

Sik ve uzun sireli kusma




irusu

MERS V




BULAS

Hastalikta tek horglicli develerin ara konak oldugu
dusunultyor. Bu nedenle develerle temas ve deve sutu
riskli olarak gortulmektedir. Hastalik, insandan insanda
bulasmaktadir. Solunum yolu ile bulasma ihtimali ¢ok
yuksektir. Hastaligin bulasmasinda yakin temas da
onem arz etmektedir. Bu nedenle hasta oldugu bilinen
kisilerle temastan kacinilmasi gerekmektedir.



MERS Virusu

Dlinya, MERS virasu ilk kez 2012 yilinin eylil ayinda Suudi
Arabistan'da karsilasti. O donemde ulkede son g yilda
MERS teshisi konulan 950 kisiden 412'si yasamini

yitirmisti



B e S B

Yuksek ates, oksuruk, titreme, bogaz agrisi, diyare, kusma,
abdominal agri, akut solunum yetmezligi gibi belirtilerle
kendini gdsteriyor. Ozellikle seker, kronik akciger, bobrek
yetmezligi ve immun sistem yetmezligi hastalarinda MERS
virtisu, daha siddetli hastalik yapabiliyor.



SARS Virusu

Temel yayilma yolu oksuruaktur.
SARS’li hastanin oOkslirerek ya da hapsirarak havaya damlaciklar
sacmasl ve baska birinin onlari solumasi yoluyla yayilir.

SARS'In hava yoluyla veya hastalik bulasmis nesnelerle de
bulasabilecegi bildirilmektedir '

SARS'In goruldigu bolgelere

(Asya, Avrupa, Vietnam, Canada vs.) seyahat
eden veya SARS tanisi konulan kisilerle yakin
temasi olup;

382C’nin Uzerinde ates, oOksuruk ve 6zelikle
solunum zorlugu sorunu olan kisiler stipheli SARS
hastasi olarak kabul edilir.




* Saglk Bakanligi'ndan yapilan yazili aciklamada,

Tropikal ; Asya, Adalari ile Orta
ve Glney 'da zika virdsuinin yayillmaya devam

etmesi nedeniyle, bolgedeki Glkelere gidecek olanlar
uyarildi.

Sivrisineklerden bulasan zika virtsu hastaliginin ates, gozlerde kizarma, kusma,

dokinti, bas, kas ve eklem agrisi gibi belirtiler, hastaligin 6zglin bir tedavisi ve
onleyici asisI yoktur.



http://www.milliyet.com.tr/afrika/
http://www.milliyet.com.tr/guneydogu/
http://www.milliyet.com.tr/pasifik/
http://www.milliyet.com.tr/amerika/
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“KIMYASAL ve BiYOLOJIK SILAHLARA
KARSI KORUNMADA EN ETKIN YOL
KORUYUCU GIYSi ve MASKE
KULLANMAKTIR.”




’ KISISEL KORUNMA

= Maske takilmali,
= Koruyucu elbise giyilmeli,
= Besin ve su kaynaklari ajan acisindan izlenmeli.
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Damlacik Yolu ile Bulasma

Kontamine kiyafetler ile bilasma riski:
e Variola major (smallpox)
e Bacillus anthracis (anthrax)
e Coxiella burnetii (Q fever)
e Yersinia pestis (plague)
Yaklasim
e Kiyafetleri cikar ve dus aldir
e Kontamin kiyafetleri posete koy ve paketle
e Cevresel yuzeyleri 0.5% (1:10 dilusyon) veya baska bir
e germicsid ajanla arindirma islemi .



e

S ——, /

Hasta izolasyon ve Korunma
Tedbirleri

Standart Korunma Tedbirler

Hastaya temastan sonra ellerini yika,

Hasta kani, vicut sivisi, sekresyonlari ve cikartilarina eldivensiz
dokunma,

Hastaya miudahale ederken, kan, vlcut sivisi, sekresyonlar ve
cikartilarin sicrama ihtimali varsa maske, goz ve yiz koruyucu gozlik
kullan,

Hastada kullanilan malzemeler baska hastalarda kullanilmamali ya da
tekrar kullanilacaksa sterilize edilmelidir.

v’ Standart korunma tedbirleri tiim hastaliklarda uygulanmalidir.



TESEKKURLER



